COOPERATIVA
SO >ARE

DOLESCENTI,

BEL CASINO!
\Un gruppo di pari
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E luogo comune immaginare l'adolescenza come un’eta spensierata; sappiamo in
realtd quanto possa essere invece una fase precaria dell'esistenza, attraversata
da passioni drammatiche. Tutta I'esperienza personale sembra muoversi su un
percorso paradossale e scivoloso contraddistinto da un “troppo”: tutto e troppo
vicino o troppo lontano, troppo buono o troppo cattivo. Insomma, troppo tutto o
troppo niente, in un'oscillazione che manda in crisi certezze faticosamente
conquistate, o che al contrario aggiunge nuove incertezze che insidiano le
relazioni, i convincimenti, le idee.

Percorso a moduli di tre mesi con incontri settimanali

Il gruppo dei pari, composto da ragazzi e ragazze di et compresa trai15ei 18
anni, permette di condividere i vissuti, scambiare i punti di vista, formulare
nuove ipotesi di senso e rielaborare insieme le esperienze personali.

Il martedi dalle 16,15 alle 17,45 in via Favretto 13
Costo 100 euro mensili (25 euro a incontro)
Per iscrizioni: 02 4229 0338 / solidare@solidare.it

Referente: dott. Matteo Rossi psicologo, psicoterapeuta



